
 
 
Landfrauen und der Tag der Milch 
 
 
 
Der Internationale Tag der Milch wird in jedem Jahr 
am 01. Juni gefeiert. Da die Milch eines der wichtigs-
ten und ernährungsphysiologisch wertvollsten Le-
bensmittel des Menschen in jedem Alter ist, will der 
Landfrauenverband Sachsen-Anhalt e.V. mit die-
sem landesweiten Aktionstag rund um den 01.06.08 
auf die Bedeutung der Milch im Rahmen einer aus-
gewogenen Ernährung aufmerksam machen.  
Besonders Kinder und Jugendliche sollten täglich 
Milch- bzw. Milchprodukte zu sich nehmen, um ihren 
Körper in wichtigen Wachstums– und Entwicklungs-
stadien mit allen notwendigen Nährstoffen, Vitaminen 
und Mineralstoffen zu versorgen. Vielen von ihnen ist 
die Herkunft der Milch bekannt, jedoch ihre Weiter-
verarbeitung zu Joghurt, Butter und Käse und die 
damit verbundenen arbeitsintensiven Betriebsabläufe 
sind Kindern wie Eltern weitgehend unbekannt. Vor 
diesem Hintergrund möchten die Landfrauen die 
Kinder spielerisch an das Thema heranführen, z.B. 
durch Melk-Wettkämpfe und Basteln von Tiermas-
ken, und ihnen die Vielfalt dieses Nahrungsmittels 
durch Verkostungen und Geschmacksspielen darbie-
ten. Weiterhin werden die Kinder selbständig Butter 
herstellen und frische Quarkspeisen anrühren und 
somit feststellen, dass der Weg von der Milch zum 
fertigen Produkt durch viele Arbeitsschritte begleitet 
wird. In Milchviehbetrieben werden Hofführungen 
angeboten sowie Betriebsbesichtungen in Molkerei-
en, um die täglichen Betriebsabläufe, benötigte Fut-
termengen von Milchviehbetrieben, den Zeitaufwand, 
moderne Technik und Kontrollmöglichkeiten Interes-
sierten aufzuzeigen. 

 

 
 

 
 
 
 

 
 

Aktionen zum „Tag der Milch“ 
Unter dem Motto „Landwirtschaft zum Anfassen“ 
werden Landfrauen Kindern und Jugendlichen alle 
Arbeitsabläufe im landwirtschaftlichen Betrieb zur 
Gewinnung und Herstellung des gesunden Lebens-
mittels anschaulich aufzeigen, in spielerischen Akti-
onen Wissen vermitteln und mit Hilfe von Verkos-
tungen von kreativen Rezeptideen Eltern und Kinder 
animieren, das Lebensmittel Milch öfter in den Spei-
seplan zu integrieren. Die geplanten Aktionen finden 
auf Bauernhöfen, Bauernmärkten, Kinderbetreu-
ungseinrichtungen wie Kindergärten, Jugendbil-
dungseinrichtungen oder Schulen mit den Landfrau-
en statt. Die Termine entnehmen Sie der Innenseite 
des Flyers, wobei Änderungen des Programms vor-
behalten sind. Mit Hilfe von Bastelstraßen, Infostän-
den, Rezeptvorschlägen, Spielen und Verkostungs-
aktionen sowie Milchbars, Schau- und Wettmelken 
bieten sie interessiertem Publikum, wie Eltern, Kin-
dern und Jugendlichen sowie Senioren ein breites 
Informationsspektrum rund um das Thema Milch als 
gesundes Lebensmittel. Die beteiligten Höfe öffnen 
sich den Besuchern und bieten einen Einblick in das 
Hofgeschehen. Die Landfrauen aus Sachsen-
Anhalt laden Sie herzlich ein.  
 

Mit freundlicher Unterstützung von: 
Harry-Brot GmbH, Milchhof Magdeburg GmbH 

EMIG GmbH & Co. KG, Harzmolkerei Wernigerode 
GmbH, Altmark Käserei Uelzena GmbH, Breitunger Käse-

rei Ernst Rumpf GmbH 
 
Landfrauenverband Sachsen-Anhalt e.V. 
 

Landesgeschäftsstelle: 
Maxim-Gorki-Str. 13, 39108 Magdeburg 
Tel: 03 91/ 73 18 940 
Fax: 03 91/ 50 65 206 
info@lfv-sachsenanhalt.de 
www.lfv-sachsenanhalt.de 

 

                Landfrauenverband   
Sachsen-Anhalt e.V. 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

Gefördert durch das 
Ministerium für Landwirtschaft und Umwelt Sachsen-Anhalt 

 



 
 
Unsere landesweiten Aktionen 
 
 
Kreisvereine: 
Kreisverein Stendal (Gemeinschaftsaktion) Anspr. Frau 
Klug 
am 31.05. Bauernmarkt Stendal, Bruchstraße: „Leckeres 
und Gesundes aus und mit Milch“ 
 Unterstützt durch Bäuerinnen und Hauswirtschafterinnen 
 Kostenlose Abgabe von CMA-, IMA-Material 
 Wettmelken 
 Milchverkostung, Milchbar (H-Milch, Vollmilch, Frisch-

milch, fettred. Milch, auch für Erwachsene gedacht) 
 Aufruf zum Malwettbewerb oder Kreatives zum Thema an 

die Kitas und Grundschulen des LK (Preise: Gruppen-
gewinne für Bauernhoftage o. ä.) 

 
Kreisverein Burgenlandkreis (Gemeinschaftsaktion), 
Anspr. Frau Gödecke 
am 21.05. ab 12.40 Uhr Infofahrt zu Frischli Weißenfels (ab 
versch. Stationen im Burgenlandkreis), öffentlich! Ab 14.30 
Uhr ab Werk 
 mit Betriebsbesichtigung und Führung (2,0 Std.) 
 Teilnahmemöglichkeit wird in der Presse bekannt gegeben 
 evtl. Aktionen mit Verkostung auf dem Hof 

am 03.06. Mitmachaktion von 9.00-11.00 Uhr im Johanni-
ter-Kindergarten in Bad Bibra: „Gesundes Frühstück mit 
Milch“ (Kräuterquark, süßer Quark, Quarkkuchen, Süßer 
Brei..), Einweihung der neuen Küche und ca. 8 Landfrauen-
stände, Geschmacksspiele, Basteln, Broschüren, Poster etc.  
 
Ortsvereine: 
Ortsverein Gunsleben, Anspr. Frau Heine, Börde 
am 02.06. KITA „Sonnenschein“: Joghurt, Quarkspeisen 
selbst herstellen, Verkostungen, Basteln, Malen, Raten zum 
Th. Milch, Materialien z. Milchwirtschaft in S.-A. 
 
Ortsverein Unseburg, Anspr. Frau Dörre, Börde 
am 02.06. KITA „Bodespätzchen“: Bastel- und Malstraße, 
Masken, Poster, Infos zur Landwirtschaft, Aktionen mit Kin-
dern, Gesundes Buffet mit Milch und Milchprodukten selbst 
herstellen und dekorieren, Joghurt, Quarkspeisen selbst 
herstellen (mit Obst und Kräutern), Schau-Melken 
 
Ortsverein Remkersleben, Anspr. Frau Kaczenski  
am 02.06. Gesundes aus und mit Milch – Tafel Wanzleben, 
Aktionstag, gesunde Kreationen – günstig und mit wenig 
Aufwand 

 

 

 
Ortsverein Kroppenstedt, Anspr. Frau Kindzierski, 
Börde 
am 31.05. 15 – 18 Uhr KITA „Rasselbande“ und Grund-
schule Kroppenstedt (ca. 130 Kinder): Bastelstraße, Ma-
len, Poster, Infos zur Landwirtschaft, Aktionen mit Kindern, 
Joghurt, Quarkspeisen selbst herstellen (mit Obst und 
Kräutern), Schau-Melken, Kühe basteln, Materialien zur 
Milchwirtschaft in S.-A. 
 
Ortsverein Röglitz, Anspr. Frau Nicolai, Merseburg-
Querfurt 
am 02.06. ab 10 Uhr auf Bauernhof in Burgliebenau (kurz 
vor Merseburg), gemeinsam mit Bauernhof „Felsch“ und 
Molkerei: Verkostungen mit Milch für Kinder (2 Klassen 
angemeldet) und Besucher, Kinder „Buttern“ – stellen But-
ter selbst her und gestalten ihr Butterbrot, Landfrauen zei-
gen ländliches Brauchtum, Betrieb kann komplett mit Füh-
rung durch den Bauern besichtigt werden (z. B. Melkanla-
ge), Streicheltiere, Stand mit vielen Materialien zum The-
ma Milch   
 
 
Höfe der Landfrauen: 
Ortsverein Schönhausen, Anspr. Frau Bleis,  
Fr. Welsh, Altmark 
am 01.06. Aktionen zum Tag der Milch anlässlich des Kin-
der- und Dorffestes 
 
Gudrun Scheffler und Ortsgruppe Bösenburg, Mans-
felder Land 
am 01.06. Joghurt, Quarkspeisen selbst herstellen, Ver-
kostungen, Basteln, Malen, Raten zum Th. Milch, Materia-
lien z. Milchwirtschaft in S.-A., Produkte aus Milch 
 
Pferdehof Kathrin Ahlers, Schmilkendorf, Anhalt 
am 01.06. ab ca. 11.00 Uhr gemeinsam mit der Agrar-
genossenschaft Kropstädt auf dem Gelände der Ag-
rargenossenschaft, Aktionen zum Ausprobieren unter 
dem Motto „Landwirtschaft zum Anfassen“, Informationen 
zu Produktionsabläufen zum Th. Milch, Schulklassen wer-
den eingeladen, Basteln, Schau-Melken, Infos zum mit-
nehmen, Infos zur Rinderzucht in S.-A. , Milchkontrolle, 
Produktvorstellung der Elsterlandmolkerei uvm. 
 

 

Höfe in der Altmark: 
Einzelaktionen vom 28.05. – 30.05.08 und am 01./ 
02.06.08 auf den landwirtschaftlichen Höfen (Milchvieh-
betriebe) und Betrieben mit Führungen zum Thema Milch. 
Die jeweils angemeldeten Gruppen und Klassen werden mit 
den Hofführerinnen und Landwirtinnen viel zum Thema Milch 
und Produktion erfahren: 
Hof Constanze Thomsen, Erxleben 
Hof Alexandra Tinneberg, Meßdorf 
Hof Christiane Braune, Schönwalde 
Hof Elke Lenz, Schinne 
Hof Angela Nagel, Belkau 
Hof Sibylle Klug, Volgfelde (10.-14.00 Uhr, Kita, 40 Kinder 
– Bauernhof besichtigen und zuschauen beim Melken der 
Kühe) 

 
 

Aktionen der Kinderbotschafterin-
nen: 
am 02.06. ab 9.45 Uhr - 
Gemeinschaftsaktion der Kinder-
botschafterinnen, Anspr. Frau Eichler: in 
der Waldorfschule Magdeburg: Informationen rund um die 
Milch beim gesunden Pausenfrühstück, flippige Quarkdips in 
der großen Hofpause  
 
am 02.06. 09 - 11.30 Uhr Kita Märchenburg, Haldensle-
ben, Anspr. Frau Bosse: Info- und Aktionsstand, anlässlich 
Kinderfest, Verkostungen zum Thema: Milch, Quark und Auf-
strich, Basteleien, Malen  
 
am 03.06. 8 – 14 Uhr Kita Schlagenthin und Grundschule 
Schlagenthin, Anspr. Frau Heinrich: Verkostungen, Bas-
teln, Milchshakes, evtl. Stutenmilchverkostung, Buffet gestal-
ten, Milchfrühstück 
 
am 07.06.08 Frau Kiwus und Ortsgruppe Nutha,  
Verkostungs-Aktionen anlässlich des Kinder- und Straßen-
festes in Nutha/OT Niederlepte 
 
am 07.06. Waldorf Kindergarten, Anspr. Frau Leistner: In-
fo- und Aktionsstand zum Sommerfest mit Malbüchern, Bas-
teln, Melk-Euter etc. 
 

 


	  

